
 Индивидуальный план дистанционного обучения по биологии  для 5,9,11 классов 

             МБОУ»Темираульская СОШ им.Б.Ш.Баймурзаева 

                                                                                       учителя  Аджиевой З.А. 

                                                                                   5класс(биология) 

 
№ 

 
Дата 

 
Тема 

урока 

 
Форма 
дистанционного 
обучения 

 
Форма обратной связи 

 
Ссылка на учебные материалы 

 
  1 
 

 
08.04 

«Как человек 

появился на 

Земле». 

Лабораторная 

работа 

№ 6. 

Измерение 

своего роста и 

массы тела. 

 
РЭШ,онлайн- 
уроки 
WhatsApp 

 
Видео и фотоотчет в ватсап 
В виде текста на сайте РЭШ 

Учебник биол.5 класс авт.А.А. Плешаков, Н.И. Сонин, 

Москва, издательство «Дрофа», 
 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/561/  

2 15.04 «Как человек 

изменил 

Землю» 

РЭШ, WhatsApp Видео и фотоотчет в ватсап 
В виде текста на сайте РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/562/  

3 22.04 «Жизнь под 

угрозой». 
РЭШ, WhatsApp Видеозвонки и фото в 

ватсап 
В виде текста на сайте РЭШ 

Учебник биол.5 класс авт.А.А. Плешаков, Н.И. Сонин, 

Москва, издательство «Дрофа», 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/542/  

4 29.04 «Не станет ли 

Земля 

пустыней» 

РЭШ, WhatsApp Видеозвонки и фото в 
ватсап 
В виде текста на сайте РЭШ 

Учебник биол.5 класс авт.А.А. Плешаков, Н.И. Сонин, 

Москва, издательство «Дрофа», 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/658/  

 

                                                                                                              

https://resh.edu.ru/subject/lesson/561/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/562/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/542/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/658/


 

                                                                                              9 класс(биология) 

 

№ Дата Тема урока Форма 
дистанционног
о обучения 

Форма 
обратной связи 

Ссылка на учебные материалы 

1 08.04 Закономерности 
изменчивости.Насл
едственная 
изменчивость 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18246323451388353214&text=наследственная  
%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586779568533455-  
1826257793203200386900237-prestab 
 le-app-host-sas-web-yp-126&redircnt=1586779581.1   
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2481/start/  

2 10.04  Закономерности 
изменчивости. 
Фенотипическая 
изменчивость 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=фенотипическая%20изменчивость  
%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586780147232059-224219684106093090700276-  
production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=1586780164.1  
 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2478/start/  

3 15.04 Генетические 
основы 
эволюционной 
теории. Селекция 
организмов. 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https://yandex.ru  
/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=  
фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=  
1586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=  
1586780164.1klass-2627137.html  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2211/start/  

4 17.04 Контрольная  
работа 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

Учебник биол. 9 класс В.Б.Захаров, Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 

5 22.04 Экология как наука 

Структура 
биосферы 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

 https://resh.edu.ru/subject/lesson/2209/start/ 
Учебник биол. 9 класс В.Б.Захаров, Н.И.Сонин, М.: Дрофа,  

6 24.04 Круговорот 
веществ в природе 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

 https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-klass-na-temu-krugovorot-  
veschestv-osnova-celostnosti-biosferi-1065689.html  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18246323451388353214&text=наследственная%20%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586779568533455-%201826257793203200386900237-prestab
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18246323451388353214&text=наследственная%20%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586779568533455-%201826257793203200386900237-prestab
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18246323451388353214&text=наследственная%20%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586779568533455-%201826257793203200386900237-prestab
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2481/start/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=фенотипическая%20изменчивость%20%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586780147232059-224219684106093090700276-%20production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=1586780164.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=фенотипическая%20изменчивость%20%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586780147232059-224219684106093090700276-%20production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=1586780164.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=фенотипическая%20изменчивость%20%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=1586780147232059-224219684106093090700276-%20production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=1586780164.1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2478/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https:/yandex.ru%20/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=%20фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=%201586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=%201586780164.1klass-2627137.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https:/yandex.ru%20/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=%20фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=%201586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=%201586780164.1klass-2627137.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https:/yandex.ru%20/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=%20фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=%201586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=%201586780164.1klass-2627137.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https:/yandex.ru%20/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=%20фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=%201586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=%201586780164.1klass-2627137.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-osnovi-selekcii-organizmov-https:/yandex.ru%20/video/preview/?filmId=15255518289374485834&text=%20фенотипическая%20изменчивость%20видеоурок%209%20класс&path=wizard&parent-reqid=%201586780147232059-224219684106093090700276-production-app-host-vla-web-yp-179&redircnt=%201586780164.1klass-2627137.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2211/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2209/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-klass-na-temu-krugovorot-%20veschestv-osnova-celostnosti-biosferi-1065689.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-biologii-klass-na-temu-krugovorot-%20veschestv-osnova-celostnosti-biosferi-1065689.html


7 29.04 Биогеоценозы и 

биоценозы 

Агроценоз. 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста 
на сайте РЭШ 

Учебник биол. 9 класс В.Б.Захаров, Н.И.Сонин, М.: Дрофа,  
https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2015/03/07/biotsenozy-i-biogeotsenozy  
 

  
 

                                                                                                     11 класс(биология) 
№ Дата Тема урока Форма 

дистанционн
ого обучения 

Форма обратной 
связи 

Ссылка на учебные материалы 

1 08.04 Саморегуляция 
экосистем 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол. 11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4953/start/105422/  

2 10.04 Формы 
взаимоотношений 
Позитивные 
отношения 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол.11 класс В.Б.Захаров,С.Г Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2659/start/  

3 15.04 Антибиотические 
отношения 
Конкуренция. 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол.11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2659/start/  

4 17.04 Зачет №4 по теме 
«Взаимотношения 
между 
организмами» 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол.11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4953/start/105422/  

5 22.04 Понятие о 
биосфере,ее 
структуре и 
функции,жизнь в 
сообществе. 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол. 11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5394/start/119104/  

6 24.04 Воздействие 
человека на природу 
в процессе 
становления 
общества. 

РЭШ 
Видеозвонки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол.11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5499/start/132026/  

https://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2015/03/07/biotsenozy-i-biogeotsenozy
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4953/start/105422/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2659/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2659/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4953/start/105422/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5394/start/119104/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5499/start/132026/


7 29.04 Антропогенные 
факторы 
воздействия на 
биоценозы. 
Загрязнение пресных 
и морских вод. 

РЭШ,Видеозв
онки 
WhatsApp 

Видеозвонки и 
фото в ватсап 
В виде текста на 
сайте РЭШ 

Учебник биол.11 класс В.Б.Захаров,С.Г.Мамонтов Н.И.Сонин, М.: Дрофа, 
 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5499/start/132026/  

      

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5499/start/132026/

